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C.E.M.I. (Comunidad Estado 
de María Inmaculada) está 
formada por comunidades 
de seglares integradas en la 
FAMILIA MARIANISTA. Sus 
miembros, insertados en las 
realidades del mundo, 
alimentan su fe con la 
oración y la eucaristía 
compartidas y se 
comprometen a la 
construcción de una 
sociedad más justa y 
fraterna buscando hacer 
presente a Cristo entre los 
hombres y mujeres, 
siguiendo el ejemplo de 
María. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La responsabilidad de las 
opiniones emitidas en los 
artículos publicados 
corresponde exclusivamente 
a sus autores. Las 
Comunidades Cristianas 
CEMI y el equipo de 
redacción no se identifican 
necesariamente con sus 
opiniones. 
 
 

S U M A R I O 

  

   SALUDO DE LA JUNTA 

 
Sería redundante pararse a hacer 
un análisis social y político de esta 
época de cambio vertiginoso que 
nos está tocando vivir. Ya hay 
mucha tinta gastada y mucha letra 
bien escrita que se ha encargado 
de dejar constancia de los muchos 
nuevos paradigmas que sustentan 
nuestra realidad. CEMI no sabe 
vivir de espaldas al mundo, y esta 
insistente presencia hace que no 
siempre nos resulte fácil vivir 
esperanzados: el gozo de sabernos 
comunidad y la alegría de poder 
alimentar nuestro día a día en la 
fuente fresca del Evangelio, se 
entremezcla con horizontes de 
dolor, discursos confusos, 
invitaciones al sinsentido del 
mundo, la tentación del 
aislamiento, malas voluntades, 
desprecio por la vida, desarraigo, 
despreocupación por lo común… 
No sabemos cómo fueron otras 
épocas. Quizá los mayores podáis 
ayudarnos a recordarlas. Pero en 
ese saber que algo nuevo está 
brotando, estamos llamados a 
criar vinos nuevos para estos 
odres nuevos. Sin duda alguna se 
nos demanda riesgo, creatividad, 
entusiasmo y confianza para seguir 
iluminando en nuestro día día este 
mundo que tantas oscuridades 
tiene. Apuntaba Sartre que “todo 
proyecto, por más individual que 
sea, tiene valor universal.”  Cada 
gesto, cada esfuerzo, cada sueño, 
personal o comunitario, es un 
brote de esperanza para todo 
hombre y mujer. Como nos 
animara Francisco, en su 
penúltimo legado, nos toca 
“clarear en la oscuridad.”  
 

Raúl, Naza y Javi 
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El pasado 29 de marzo, los 
miembros de la Familia 
Marianistas fuimos convocados 
a Santa María del Pilar para 
celebrar juntos la festividad de 
la Encarnación. Recogemos la 
prédica de Pachi Canseco en la 
homilía de la celebración. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

l grupo que ha preparado la celebración quería que el hilo conductor de 
nuestra celebración fuesen las palabras de María “Hágase en mí según 
tu Palabra”. Siguiendo esta propuesta os invito a seguir lo que hace san 
Lucas en el evangelio. Hace un paralelismo entre la Anunciación a 

Zacarías y la Anunciación a María. Hay que leerlas conjuntamente. Para ello 
tenéis delante dos imágenes del mismo autor, Ghirlandaio, un pintor italiano. 

Zacarías es un SACERDOTE, que ejerce una importante función sacerdotal. 
Tiene una personalidad oficial, pública. Representa al pueblo de Israel como 
asamblea sacerdotal. María es una joven, prometida a José. Es una muchacha 
LAICA, una persona común, sin un papel destacado, sin títulos oficiales de 
representación. 

La anunciación a Zacarías ocurre en JERUSALÉN, la ciudad santa, y 
concretamente en el templo, a la derecha del altar del incienso que se 
encuentra delante del Santo de los Santos. Es el lugar que los judíos 
consideraban más sagrado de todo Israel. La anunciación a María tiene lugar 
en NAZARET. Una pequeña aldea de Galilea, región de frontera con paganos. 
Una aldea poco conocida y apreciada que ni siquiera menciona la biblia 
hebrea. 

De Zacarías y su mujer Isabel se dice que eran JUSTOS ante Dios, observantes 
de la ley de Moisés. En ese sentido representan el ideal religioso de la Antigua 
Alianza, una conducta integra. María es saludada como LLENA DE GRACIA, es 
el nombre que le da el Señor. En ella destaca la iniciativa gratuita de Dios, antes 
que ella hiciese algo para merecerla. 

Tanto a Zacarías como a María el ángel les dice “NO TEMAS”. El motivo es 
distinto para cada uno de ellos. A Zacarías se le dice que no tema porque ha 
sido escuchada su oración que pedía la fecundidad para su mujer anciana y 
estéril. A María le dice que no tema ante un proyecto sorprendente que ni ella 
misma habría podido imaginar, fruto de la iniciativa y gratuidad divina. 

Tanto Zacarías como María presentan una OBJECIÓN. Zacarías, a pesar de que 
el ángel le dice que su oración había sido escuchada por Dios parece poner en 
duda la posibilidad de una intervención de Dios: “¿Cómo será eso ya que yo 
soy viejo y mi mujer está entrada en años?”. Su actitud es calificada como de 
falta de fe: “No has creído a mis palabras”. María pregunta, no porque no crea 
en la intervención de Dios sino para saber cómo situarse ante un anuncio tan 
nuevo y sorprendente. Mientras Zacarías pedía un “signo”, María pedía el 
“sentido” de aquel anuncio. 

El contraste es muy fuerte: el sacerdote Zacarías duda y no cree en la palabra 
que se le anuncia. María, en medio de su miedo e inquietud, declara su 
disponibilidad al plan de Dios sobre ella. 

Lucas sitúa toda esta escena en el género de la ALIANZA. Recuerda la alianza 
de Dios con su pueblo en el Sinaí. Ante la propuesta del Señor el pueblo había 
respondido: “Haremos lo que el Señor ha dicho” (Ex 19,8; 24,3.7). En la 
Anunciación el Señor establece una alianza nueva que consiste en la 
encarnación de su Hijo. “Para sellar su alianza con el pueblo se había dirigido 
solo a hombres (Noé, Abraham y Moisés). Al inicio de la nueva alianza que será 
para siempre se dirige a una mujer, María”. Si lo que caracteriza la Antigua 
Alianza es que Dios está al lado del pueblo para ayudarlo, en esta Nueva 
Alianza estará en María por medio de su Espíritu. Es el inicio de una nueva 
alianza, de un nuevo modo de presencia y de relación con Dios.   
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Todo este contexto y este recorrido ilumina mucho la respuesta de María: “HÁGASE EN MÍ”. 

“HÁGASE”: deja que sea Dios el que haga. Deja la iniciativa a Dios en su vida. Ese dejarse hacer a veces el más difícil que 
el hacer uno mismo.  

“EN MÍ”: Hágase a través de mí, hágase en mí. Cuenta conmigo para hacer lo que sea necesario. Manifiesta su 
disponibilidad en medio del miedo, de las preguntas y de la incertidumbre ante un misterio que la supera. María al decir 
sí, pone toda su vida en juego. 

“SEGÚN TU PALABRA”: la referencia es tu Palabra, lo que Dios quiere, su plan de amor, no lo que ella piensa que es lo 
mejor. María es la mujer de la Palabra. Es una llamada a escuchar, acoger la Palabra del Señor, y tomarla en serio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FIESTA DE LA ENCARNACIÓN 

Algunos comentabais que nunca habíais oído dar este 
nombre a la fiesta de la Anunciación. Encarnación 
manifiesta que DIOS SE HA HECHO CARNE. Solo los 
cristianos los únicos que creemos en un Dios hecho 
carne. María da carne a Dios. María da su humanidad a 
Dios. Dios entra en la historia por María. La encarnación 
es la entrada de Dios en el mundo, en nuestra vida. Es su 
estilo, su manera de hacerlo. 

El beato Guillermo José Chaminade destacaba mucho la 
misión de María en la encarnación: ella es la que da carne 
al Hijo de Dios,    es    educadora   y    formadora   de    la 

 humanidad de Cristo. Somos los colaboradores de María 
en su misión de hacer presente a Cristo en el mundo.  

Dos frases de Fraternidades y CEMI en esta línea que he 
compartido con vosotros: 

“Nuestra misma vida, personal y comunitaria, se 
convierte en nuestra forma prioritaria de ser misioneros, 
haciendo presente a Jesús en el mundo, como María” 
(Fraternidades). 

“Señor Jesús, sírvete de nuestra pequeñez y de nuestra 
miseria para acercarte de nuevo a los hombres que te 
necesitan” (Comunidades CEMI). 
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NUESTRAS FIRMAS 

LA LEYENDA 
NEGRA 

YAGO PICO DE COAÑA  
COMUNIDAD FAUSTINO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

odo tiene color anglosajón. “Una leyenda negra es una elaborada 
operación para lograr la imagen distorsionada de un país, con el objetivo 
de perjudicar los intereses del país denigrado y obtener beneficios para 

aquellos que ponen en marcha la manipulación dice Alfonso Guerra en el 
prólogo al libro “Madre Patria” del doctor por la Universidad del Salvador de 
Buenos Aires, el argentino Marcelo Gullo Modeo. Guerra añade “las potencias 
que se enfrentaron España utilizaron la deformación de la historia como 
método de la denigración de España y los españoles creando una visión nefasta 
de la actuación española y difundiendo lo que se conoce como la leyenda 
negra”. 

El mayor triunfo anglosajón para ocultar los devastadores desmanes, torturas, 
asesinatos (“el mejor indio es un indio muerto”) agresiones indiscriminadas, 
violaciones, robo de tierras y constante incumplimiento de Acuerdos a que 
sometieron a los “Pieles Rojas”, fue precisamente la leyenda negra. Basada al 
principio y agrandada después, por los escritos de Fray Bartolomé de las casas, 
presunto defensor de los derechos humanos que proponía reemplazar a los 
indios por esclavos negros.  Este “apóstol” con una propensión a exagerar 
inaudita en un pasaje de su “Historia de las Indias” dice, mejor dicho, afirma 
que un español mataba con su lanza diez mil indios en una hora, o sea 166 por 
minuto, o casi tres indios muertos por segundo. Oléeee 

Algunos españoles se han creído e incluso se avergüenzan de un pasado del 
que tendríamos que estar legítimamente orgullosos. Hernán Cortés no fue el 
conquistador de México sino el libertador de cientos de pueblos indígenas que 
estaban sometidos al brutal imperialismo, uno de los peores de la historia, de 
los mexicas, hoy aztecas. 

Estados Unidos y “sus indios” 

Comencemos por distinguir la crucial diferencia entre imperial e imperialista. 
La acción imperial produce, como en el caso español, mestizaje de sangre y 
cultura. La acción imperialista segregación y exterminio como en el caso de 
Estado Unidos. 

La Declaración de Independencia de las Trece Colonias de 4 de julio de 1776 
estableció la imagen de los indios “norteamericanos” como salvajes sedientos 
de sangre con lo que se desprendía que la única política que podía que se podía 
seguir con ellos era exterminarlos. Dicho y hecho.  La Removal Act , Ley de 
Desalojo o Traslado, obligó a los indios a trasladarse a sus reservas. La 
deportación de 4.000 cheroquis, por ejemplo, en una marcha forzada de más 
de 1600 kilómetros, a través de lugares inhóspitos y en medio de grandes 
nevadas causó 4000 muertos, la mayoría ancianos mujeres y niños. La ley de 
desalojo puso en marcha la limpieza étnica. Asi: Los sauk y sus aliados, los fox, 
los winnebagos y los kickapús liderados por Halcón negro fueron masacrados 
el 1 de agosto de 1832 en Bad Axe. Mas de 400 ancianos mujeres y niños 
fueron asesinados sin piedad. Los soldados despedazaron los cuerpos y 
cortaron largas tiras de carne para usarlas como cuchillas de afeitar. Halcón 
negro sería exhibido como un mono de feria en distintas ciudades del oeste y 
hombres “civilizados” se dedicaban a partir los sesos de los incivilizados indios 
como diversión macabra. Luego les llegaría el turno a Toro Sentado y a 
Gerónimo en las mismas o similares circunstancias. 

El de noviembre de 1868 el general George Custer atacó por sorpresa un 
campamento de cheyenes masacrando inmisericordemente hombres, 
mujeres y niños; mujeres embarazadas y bebés murieron aplastados por las 
patas del Séptimo de Caballería. Ese salvaje y carnicero Séptimo de 

T 
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Caballería ha tenido consideración 
casi heroica, mucho tiempo en las 
películas del Oeste.    

Durante ¡ojo! la administración de 
Abraham Lincoln continuó la 
política de segregación racial con la 
deportación forzada de tribus 
indias de sus tierras históricas a 
minúsculas reservas donde se les 
condenaba a malvivir sin alimentos 
y con subvenciones que llegaban 
tarde y mal: Los navajos también 
fueron obligados a caminar en 
condiciones inhumanas desde 
Arizona hasta un lugar conocido 
como Bosque Redondo (este de 
Nuevo México). Sin alimentos ni 
agua miles de navajos murieron en 
diferente es marchas entre agosto 
de 1854 y finales 1866. 
Escandaloso. Los indios no fueron 
ciudadanos estadounidenses hasta 
el 2 de junio de 1924; el derecho al 
voto no se les concedió hasta1948 
y la libertad de culto no 
fue   reconocida hasta 1993 con la 
Native American Free Exercise of 
Religious  Act . 

Y…. la conquista del oeste, una 
acción imperialista sin paliativos 
fue una gloriosa gesta, sin 
embargo, la conquista española de 
América, que fue imperial y no 
imperialista, un genocidio. ¡Dios 
mío como se falsea la historia! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAN ROMERO DE AMÉRICA 
45 AÑOS DESPUÉS 

 

El 24 de marzo se cumplieron 
45 años del asesinato de 
Monseñor Oscar   Arnulfo 
Romero en El Salvador. Cemi 
tiene una comunidad que lleva 
su nombre y de la que han 
salido nada menos que tres 
presidentes. Bueno es por 
tanto que le dediquemos unas 
líneas 

La Iglesia católica 
centroamericana ha tenido un 
largo recorrido en el que el 
Evangelio y la doctrina 
cristiana, han jugado un papel 
fundamental acallando o 
despertando conciencias. Se 
puede citar como hitos no exentos de contradicciones desde la participación 
de las órdenes religiosas, en la conquista, en la alfabetización y catequesis en 
lenguas indígenas, en las Universidades, la Inquisición y el innecesario apoyo 
al poder establecido, hasta la comprensión de las ansias de liberación del 
pueblo centroamericano expresadas reiteradamente en la Teología de la 
Liberación. De la mano del Concilio Vaticano II (1962-65) y las Conferencias de 
Obispos en Medellín (1968) y Puebla (1979) y Aparecida en Brasil.  En las tres 
últimas décadas del siglo pasado, una parte importante de la Iglesia católica   
toma conciencia, a nivel de comunidades de base y destacadas   jerarquías 
(Brasil Helder Cámara y Casaldáliga, Chile Silva Henríquez,   El Salvador 
Romero, Guatemala Gerardi), de que algo no marchaba bien en un continente 
donde las situaciones de desigualdad, injusticia y marginación de las mayorías 
populares corrían el riesgo de perpetuarse.   

Una de las figuras más representativas fue Óscar Arnulfo Romero y Galdámez, 
más conocido como Monseñor Romero nacido en Ciudad Barrios el 15 de 
agosto de 1917 y    asesinado por orden de ultraderechista Roberto 
d'Aubuisson Arrieta en San Salvador   el 24 de marzo de 1980 cuando estaba   
celebrando la misa. 

En medio de gobiernos militares y un despiadado conflicto interno que 
generaría 200.000 víctimas, el compromiso de una parte importante de la 
iglesia salvadoreña se concreta sobre todo y de una manera enormemente 
firme a partir de febrero de 1977 con el nombramiento de Monseñor   Romero, 
que había sido elegido precisamente por su tendencia conservadora. Sin 
embargo, el asesinato del sacerdote y entrañable amigo Rutilio Grande, le 
haría comprender la trágica realidad del conflicto salvadoreño.  A partir de ese 
momento fue para el pueblo un permanente signo de esperanza y compromiso 
por la justicia, la libertad, la participación popular en la toma de decisiones y 
la consideración de la pobreza como un mal injustificable. Defendía la «opción 
preferencial por los pobres». Creó el Socorro Jurídico del Arzobispado (luego 
Oficina), con el fin único de velar por los derechos humanos de un pueblo 
inmerso en una guerra de la que fue  únicamente víctima. Os recuerdo que 
Cemi escribió una carta al Papa Francisco a favor de su mantenimiento cuando 
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se supo que había una amenaza de cierre de las Oficinas de Tutela Legal del Arzobispado que albergan archivados 
aproximadamente 50 mil expedientes. 

Sus célebres sermones en la Catedral responsabilizando imparcialmente a los generadores de violencia y masacres, 
clamando por el cese de la represión y solicitando continua y sostenidamente la negociación y el diálogo entre hermanos 
que permitiese a El Salvador salir del conflicto trágico en que estaba sumido, hicieron que fuese reconocido popularmente 
como San Romero de América antes de que se iniciara su proceso de beatificación.  

 El 24 de marzo de 1990 se dio inicio a la causa de canonización de monseñor Romero. En 1994 se presentó formalmente 
la solicitud para su canonización a su sucesor  Arturo Rivera Damas.  Hubo que esperar a la llegada de un gran Papa 
Francisco para que el 3 de febrero de 2015 fuese reconocido como mártir «por odio a la fe» ¡nada menos!  al ser aprobado   
el decreto de martirio correspondiente y promulgado por la Congregación para las Causas de los Santos. El 23 de mayo 
de 2015 tuvo lugar en San Salvador la ceremonia de beatificación. Bienvenido a la casa del Señor. España, que fue figura 
clave en el proceso de paz, puede sentirse legítimamente orgullosa. 

  

 

SAN ROMERO DE AMÉRICA, PASTOR Y MÁRTIR NUESTRO 
  

El ángel del Señor anunció en la víspera... 
El corazón de El Salvador marcaba 

24 de marzo y de agonía. 
Tú ofrecías el Pan, 

el Cuerpo Vivo 
-el triturado cuerpo de tu Pueblo; 
Su derramada Sangre victoriosa 

-¡la sangre campesina de tu Pueblo en masacre 
que ha de teñir en vinos 

de alegría la aurora conjurada! 
  

El ángel del Señor anunció en la víspera, 
y el Verbo se hizo muerte, otra vez, en tu muerte; 

como se hace muerte, cada día, en la carne desnuda 
de tu Pueblo. 

  
¡Y se hizo vida nueva 

en nuestra vieja Iglesia! 
  

Estamos otra vez en pie de testimonio, 
¡San Romero de América, pastor y mártir nuestro! 

Romero de la paz casi imposible 
en esta tierra en guerra. 

Romero en flor morada de la esperanza incólume de 
todo el Continente. 

Romero de la Pascua latinoamericana. 
Pobre pastor glorioso, asesinado a sueldo, 

a dólar, a divisa. 
  

Como Jesús, por orden del Imperio.  
¡Pobre pastor glorioso, 

abandonado 
por tus propios hermanos de báculo y de Mesa...! 

(Las curias no podían entenderte: 
ninguna sinagoga bien montada 

puede entender a Cristo). 
  

Tu pobrería sí te acompañaba, 
en desespero fiel, 

pasto y rebaño, a un tiempo, de tu misión profética. 
El Pueblo te hizo santo. 

La hora de tu Pueblo te consagró en el kairós. 
Los pobres te enseñaron a leer el Evangelio. 

  
Como un hermano herido 

por tanta muerte hermana, 
tú sabías llorar, solo, en el Huerto. 

Sabías tener miedo, como un hombre en combate. 
¡Pero sabías dar a tu palabra, 
libre, su timbre de campana! 

  
Y supiste beber el doble cáliz del Altar y del Pueblo, 

con una sola mano consagrada al servicio. 
América Latina ya te ha puesto 

en su gloria de Bernini 
en la espuma-aureola de sus mares, 

en el retablo antiguo de los Andes alertos, 
en el dosel airado de todas sus florestas, 

en la canción de todos sus caminos, 
en el calvario nuevo de todas sus prisiones, 

de todas sus trincheras, 
de todos sus altares... 

¡En el ara segura del corazón 
insomne de sus hijos! 

San Romero de América, pastor y mártir nuestro: 
¡nadie hará callar tu última homilía!
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TESTIMONIO 

RECUERDOS 
22 DE ENERO DE 1966 

PILAR NASARRE 
 COMUNIDAD TOMÁS MORO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ueridos todos, en enero celebramos en la capilla del Chaminade una Eucaristía por el día del PADRE 
CHAMINADE. 

En el momento de la homilía, Ángel, que la presidía junto con Javier, los dos sacerdotes que nos 
acompañan en las eucaristías del Chami de los domingos, nos invitó a que expusiéramos a los que estábamos 
lo que para cada uno era lo fundamental del carisma de CEMI. 

Hubo varias intervenciones. Yo comenté, como también lo hizo Manolo Ontañón, la visión que tuvo Chaminade 
y que José Antonio nos transmitió de la importancia de lo SEGLAR y de la CORRESPONSABILIDAD en la Iglesia. 
También comenté como fundamental el vivir la fe en COMUNIDAD. (Todo ello en el reciente sínodo ha sido 
destacado como importante). Pero en mi intervención olvidé comentar un hecho personal que es el objeto de 
este escrito. 

Fernando Aguirre en su intervención comentó la importancia de una misión estable y permanente; que aparece 
en la carta del Padre Chaminade que fue la segunda lectura de la eucaristía. 

Bueno pues sobre esta PERMANENCIA Y ESTABILIDAD os cuento que el 22 de enero de 1966, día del padre 
Chaminade, fue la fecha de mi paso de un primer periodo de iniciación en la congregación a tener ya un 
compromiso de permanencia y responsabilidad recibiendo una cruz como símbolo del acto. 

Aquel día, en la capilla de Castelló, Guillermo, con 24 años presidente de la congregación y yo 21 años, me 
impuso la cruz que él me regaló ese día por coincidir además con que hacía un mes que habíamos decidido ser 
pareja. 

Dicha cruz desde aquel día la llevo siempre conmigo y al quitármela al acostarme recordé aquel 22-1-66 y pensé 
¡podía haber comentado este recuerdo! En la imagen podéis ver la fecha. 

 

  

 

Q 
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TESTIMONIO 

ABANDONAR LAS 
PREOCUPACIONES 
La naturaleza nos sana 

MERCEDES LASHERAS 
COMUNIDAD MYRIAM-FRASSATI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

No estéis preocupados por vuestra vida pensando qué vais a comer, ni 
por vuestro cuerpo pensando con qué os vais a vestir. ¿No vale más la 
vida que el alimento, y el cuerpo que el vestido? Mirad los pájaros del 
cielo: no siembran ni siegan, ni almacenan y, sin embargo, vuestro 
Padre celestial los alimenta. ¿No valéis vosotros más que ellos? ¿Quién 
de vosotros, a fuerza de preocuparse, podrá añadir una hora al tiempo 
de su vida? 

¿Por qué os preocupáis por el vestido? Fijaos cómo crecen los lirios del 
campo: ni trabajan ni hilan. Y yo os digo que ni Salomón, en todo su 
fasto, estaba vestido como uno de ellos. Pues si a la hierba, que hoy 
está en el campo y mañana se arroja al horno, Dios la viste así, ¿no 
hará mucho más por vosotros, gente de poca fe? No andéis 
preocupados pensando qué vais a comer, o qué vais a beber, o con qué 
os vais a vestir. Los PAGANOS SE AFANAN POR ESAS COSAS. Ya sabe 
vuestro Padre celestial que tenéis necesidad de todo eso. Buscad sobre 
todo el Reino de Dios y su justicia; y todo esto se os dará por añadidura. 
Por tanto, no os preocupéis por el mañana, porque el mañana traerá 
su propia preocupación. 

(Mt 6, 25-34) 

 

 

 

 

 

¿Somos capaces de ver lo extraordinario de lo ordinario? 

¿Vemos en las palabras de Jesús una llamada a despertar?; 
¿alimentarnos por dentro para compartir la alegría de estar vivas? 

Despertemos al lirio, al pájaro, a la nube... Que no nos invada la 
preocupación, que no mendiguemos el disfrute. 

¿Sabemos dejar de pelearnos con la vida buscando ajustarla a lo que 
creemos que debería ser? 

¿Captamos el momento presente con su propia plenitud? 

Mediante la oración, amamos la vulnerabilidad, al respeto a los 
procesos, la belleza de lo imperfecto, el descubrimiento del lado 
luminoso de lo oscuro - la oscuridad es una luz que todavía no lo sabe- 

Tu tarea no es buscar el amor, sino buscar y encontrar dentro de ti 
todas las barreras que has construido contra él. 

RUMI 
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Reflexión 

 

Desde que estoy haciendo el Camino de Emaús, 
dejo calar en mi la Verdad fundamental de que 
Dios me ha amado primero. Esto siendo lógico, 
no había reparado en ello antes. 

Cuando conecto con lo que he experimentado 
que SOY EN ESENCIA: Paz, alegría, felicidad 
incausada, bondad, amor… el velo que a veces 
tengo y me pongo desaparece y toda la vida 
irradia plenitud. Es como vivir una vida con 
minúsculas o con mayúsculas. 

Más que una llamada a veces es una súplica dulce 
y serena para depositar mi confianza en Él, en la 
vida. A veces pienso a pensaba: Confía y 
Cambiaré. Ahora lo invierto: Cambia y Confía. 

Las enseñanzas de Jesús llegan a mi corazón 
porque es la propia vida la que se expresa. 

Parece que disfrutar se ha convertido en un 
estado de excepción. Cuando abandono las 
preocupaciones (que no las ocupaciones), 
cuando dejo de adelantar acontecimientos, la 
propia vida hace lo demás; el resto se da por 
añadidura. 

Hace bastante tiempo de alguna manera "racionaba los momentos de felicidad” hasta que me di cuenta que los 
momentos de disfrute y de dicha es un continuo en la vida, es el propio fluir de la vida. 

Es la propia sinfonía de la vida, dejas de ir unos y llegan otras melodías nuevas con la misma plenitud que 
aquellas que has dejado ir. 

Cuando vivo preocupada, en el fondo es mi deseo de tener todo controlado. El cambio en la vida es una 
constante que me cuesta aceptar. Tengo dos opciones: O vivo en estado de alerta o vivo confiando. Yo elijo, yo 
decido qué estado alimento. 

Mediante la oración, la meditación al menos durante un tiempo dejamos de lado las preocupaciones. Centrados 
en el presente, educando nuestra mente y nuestra esencia. 

Yo también soy naturaleza como los lirios, las aves, el agua, la montaña… También a mi Dios me viste y me 
alimenta. 

LA PAZ ESTÁ EN CADA PASO. 

SIGUE LA INFINITA SENDA DE LA ALEGRÍA 
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TESTIMONIO 
¡QUE AME Y 
ANUNCIE EL 
EVANGELIO! 

TOMASI RUIZ TORRES 
COMUNIDAD BETANIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

o puedo separar mis 
primeros recuerdos y 
experiencias de fe de los 
primeros recuerdos y 

experiencias de Iglesia. Van unidos. 

Sin duda, ambos fueron a través de mi 
familia, mi madre y mis hermanas 
mayores que yo. 

Con la mirada de niña las imitaba, 
cómo mojaban los dedos y se 
santiguaban al entrar a la parroquia, 
cómo se ponían el velo, al juntar las 
manos y cerrar los ojos para rezar. 
Asistir a todo lo que se celebraba en 
la Iglesia de un pueblo de Jaén en los 
años 50, ¡con la religiosidad de aquel 
tiempo! ¡¡Me encantaba!! 

Viví allí hasta los 11 años.  

Quiero destacar un gesto 
determinante, que no he olvidado, y 
que de alguna manera marcó mi 
futuro. 

En estos años la comunión se hacía 
cuando eras muy pequeña, con siete 
u ocho años. 

Mi madre y su hermana, mi tita, con 
una niña, mi prima, habían convenido 
que mi prima haría la comunión antes 
que yo, y que me pasarían el vestido, 
el velo, el rosario, el misalito..."el kit 
completo" para la mía. En eso 
estábamos.   

La escuela a la que iba no tenía patio, 
por eso salíamos a la plaza que está al 
lado de la iglesia y allí era nuestro 
"recreo". 

Uno de los días que la puerta de la 
iglesia estaba abierta pasé y le dije a 
Don Juan, el párroco, que me quería 
confesar y hacer la comunión. 

Llegué a mi casa y le dije a mi madre 
que no quería esperar, que me había 
confesado y que quería comulgar ya. 
Así que, deprisa y corriendo, me 
hicieron un vestido de verano de color 
rosa clarito y acompañada por mi 
madre y mis hermanas, hice mi 
primera comunión. 

Este hecho, más allá de la anécdota de 
una niña pequeña, me ha centrado en 
ver qué era lo importante en muchos 
momentos y situaciones de mi vida, lo 
que quería realmente y con firmeza, 
"pasando" de lo accesorio de la vida. 

Con 12 años nos trasladamos a 
Madrid, a Carabanchel Alto. De nuevo 
otra parroquia, San Pedro Apóstol, en 
la cual estuve 27 años. 

En mi primera juventud empiezo a 
descubrir otro rostro de Iglesia. Son 
los años 60, de ahí el hecho de 
destacar el papel que tuvo la iglesia 
en esos años, sobre todo en barrios 
obreros: compromiso social, la lucha y 
las reivindicaciones por la tan ansiada 
y necesaria libertad: Cantábamos con 
Labordeta aquello de "Habrá un día 
en que todos, al levantar la vista..." 

Época de El Vaticano II, toda una 
explosión en la Comunidad: la liturgia, 
celebraciones asamblearias... 

Con 15 años descubro en el barrio una 
Comunidad de Comunidades Laicas 
Marianistas, CEMI. 

Junto con las parroquias, comparto 
hasta el día de hoy, el vivir la fe y el 
compromiso por el Reino en mi 
comunidad Betania, donde se siente y 
se vive la corresponsabilidad en la 
Iglesia, nacida de nuestro bautismo, 
sin necesidad de más rangos ni 
"atributos especiales". Cuando de 
joven fui comprendiendo esto, se me 
abrió todo un mundo en el modo de 
entender y ser la Iglesia de Jesús. 

Desde el año 85 otro pueblo, Getafe, 
otra parroquia, San Rafael, en la que 
sigo con todo lo aprendido y lo vivido 
al servicio, desde hace años, en la 
atención a los más vulnerables desde 
el equipo de Caritas. Una Comunidad 
parroquial ¡¡Fantástica!!, sencilla, 
cercana, con un deseo sincero de 
sinodalidad práctica y acompañada 
por los sacerdotes de los "Hijos de la 
Caridad". 

 

N 
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De todo lo dicho, se deduce 
fácilmente qué le pido a la Iglesia:  

¡Qué seamos creíbles testigos de 
Jesús, qué sea Madre amorosa, 
acogedora, que encienda velas de 
esperanza en este mundo tan 
maltratado y convulso! 

¡Qué llevemos en nuestras vidas: 
humanidad, compasión, verdad y 
alegría! 

¡Qué ante tanta gente que vive 
“sinsentido”, la iglesia ilusione y 
transmita que la vida tiene sentido 
con Él! 

En resumen, ¡qué ame y anuncie el 
Evangelio! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

TESTIMONIO 
MISA DE 21:15 
EN EL CHAMI 

PELU 
COMUNIDAD SUEÑO DE JACOB 

 

 

 

uando Diego partió en 
búsqueda de la última bondad, 
la misa de 21:15 de los 
domingos en el Chami se 

quedó huérfana y sin el que fuera su 
alma mater. 

Iñaki, Pachi y Quinito dieron 
continuidad a la misa mientras se 
buscaba un sacerdote que cumpliera 
con este servicio. Para los tres era 
muy difícil continuar yendo al Chami. 

Desde el Chami y el patronato se 
pusieron a buscar.  Juan Muñoz, 
director del colegio mayor, contactó 
con el Instituto Superior de Pastoral. 
De allí salió un salesiano, Ángel 
Rodero que estaba allí estudiando 
durante dos años y durante este 
tiempo no tendría problema en 
presidir la Eucaristía de las 12:00 y en 
caso de que éste no pudiera algún 
domingo le sustituiría Jesús (director 
del I.S.P.).  

Ángel se planteó presidir la misa de la 
noche, pues le gustaba la idea, pero 
tenía el problema de que sus padres 
son mayores y debía atenderlos. 

Solucionada la mañana, quedaba por 
ver la misa de las 21:15. 

Ramón Sánchez-Guardamino se puso 
a buscar y a través de Josito que hablo 
con José Cobo y a propuesta de este 
último, llegaron a Javier Sánchez, 
capellán de la cárcel de Navalcarnero, 
que no tenía parroquia y a quién le 
atraía la idea de una comunidad. 

Y así entró Javi en nuestra vida de fe, 
pues es un gran regalo por su sencillez 
y su manera de hablar de forma tan 
cercana. 

Un cura enamorado de Dios, del Papa, 
de San Romero y de la cárcel de 
Navalcarnero que para él es tierra 
santa. Un cura que lo mismo te vende 
un queso estupendo que también le 
ha llevado al Papa, que te regala una 
cruz como la del Papa pero en 
pequeño. 

Y de esta manera tan sencilla, la misa 
de 21:15 ha podido continuar y los 
jóvenes ya son mayoría y no tienen 
problema de participar en la 
Eucaristía. 

Javi lleva algunas partes de la misa 
(monición de entrada, peticiones, una 
reflexión de Mari Patxi Ayerra) que se 
reparten entre los asistentes para que 
las lean, pudiendo también cada uno 
de los que participan decir en voz alta 
sus peticiones. 

En tiempos fuertes como Adviento y 
Cuaresma trae además la plegaria 
Eucarística que leemos todos juntos. 

Para el brindis antes del Padre 
Nuestro pide siempre dos voluntarios. 

Y luego en el momento de la paz, Javi 
se la da a todos los que participamos 
en la Eucaristía y los demás a los 
conocidos que tenemos cerca.  

Acabada la misa, entre todos 
recogemos el altar, apagamos las 
velas e intentamos entrar en la 
sacristía que se ha convertido en el 
camarote de los hermanos Marx, 
pues todos quieren hablar con Javi. 

Y así llevamos casi dos años y que 
esperamos que sean muchos más. 
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TESTIMONIO 

VIERNES SANTO  
EN LA CÁRCEL DE 
NAVALCARNERO 

BEGOÑA MERINERO 
PELU 

 COMUNIDAD SUEÑO DE JACOB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Mientras esperamos que nos den los permisos de entrada, y después en el recorrido por la M-30, que es como llaman los 
reclusos al corredor interno que rodea la cárcel, y que tendremos que andar hasta llegar al salón de actos, donde tendrá 
lugar la celebración, disponemos de tiempo para hablar con unos y con otros, para descubrir enseguida que tenemos en 
común a muchas personas queridas. Enseguida nos arde el corazón, y reconocemos qué gran regalo es haber dado este 
pequeño paso.  

Llegamos al salón de actos que está adornado con los trabajos manuales de los presos. Destaca por su tamaño y por su 
laboriosidad un gran Guernica, realizado con hilo de bordar, un auténtico “trabajo de chinos”. El salón se va llenando poco 
a poco de hombres de todas las razas y edades, mayores y jóvenes, que acuden según les han ido avisando en sus 
diferentes módulos. En casi todos, su cara delata una gran tristeza. El ambiente es festivo, Javier y los voluntarios no paran 
de saludar y dar abrazos, mientras se ensayan de fondo las canciones. Alguno se acerca y se presenta sin más ceremonia... 
Todo muy fácil. 

Comienza la celebración que está muy, muy preparada: textos, canciones, videos… Se han repartido unos folletitos con 
los textos y las canciones, para que todos podamos seguirla. En la mesa que hace de altar, el lema de hoy: “Caminamos 
juntos desde los crucificados”. Participan en la lectura de los textos varios de los reclusos. Los cantos los llevan entre 
algunas voluntarias y varios hombres, que parecen estar disfrutando mucho con su papel de guitarristas y cantantes. Unas 
preguntas sencillas para introducirnos en la celebración del perdón, que tiene lugar en un silencio sobrecogedor, en 
profunda oración, y con una enorme participación espontanea. Podríamos aprender algo de estos hombres, cuanto nos 
cuesta a veces participar en las celebraciones comunitarias, porque tenemos miedo a cómo expresarnos. Aquí lo hacen 
todos con mucha sencillez. Después una procesión con la cruz, llevada con mucha emoción y respeto por varios hombres 
jóvenes, y la adoración de la cruz.… Se nos escapa alguna lágrima. En la oración universal, en la que con pequeños gestos 
(darnos las manos, ponernos de rodilla, brazos en forma de cruz, cogernos de los hombros o con manos extendidas), 
rezamos por la Iglesia, por los crucificados, por los que curan y alivian el dolor de los demás, por los presos y sus familias, 
y por la Paz. En el momento de la paz un gran revuelo, como en nuestras celebraciones cemitas, todos nos deseamos la 
paz y nos abrazamos. Para no regodearnos en nuestro propio sufrimiento, en nuestras dificultades, unos vídeos con 
imágenes del terremoto reciente de Myanmar o de niños intentando acceder a comida en Gaza, y testimonios orales de 
personas que lo están pasando mal en estos momentos, para hacernos sensibles al dolor ajeno. Y, por último, Javier invita 

La cárcel tiene algo de misterioso, es un mundo poco conocido, con 

connotaciones muy negativas, para muchos de nosotros, para los de 
“aquí afuera”. Nos da miedo acercarnos, conocerla, pero para Javier 
Sánchez, el capellán de Navalcarnero, es un sitio sagrado, es tierra 
santa, es un lugar de dolor y de muerte, pero es también de vida y de 
resurrección, un lugar privilegiado de encuentro con el Dios de Jesús. 
Se lo hemos oído decir un montón de veces en las homilías de los 
domingos en el CM Chaminade, y lo hemos leído en sus escritos. Y por 
eso, cuando Javier nos invita a celebrar el triduo Pascual en 
Navalcarnero, decidimos “probar”, apuntarnos, solicitar el permiso 
para poder entrar. Sabemos que es un sitio muy importante para Javier 
y para los voluntarios que le acompañan en este servicio de Pastoral 
Penitenciaria, y queremos acompañarlos. Queremos intentar aprender 
a cambiar nuestra mirada al mundo, al prójimo, especialmente a los 
más vulnerables, poniéndonos desde otro ángulo.  
Hoy tenemos un día especial delante de nosotros: vamos a celebrar 
Viernes Santo en la cárcel de Navalcarnero. Es la primera vez que 
vamos a pisar un centro penitenciario, y estamos nerviosos, 
impacientes, como cuando estás a la puerta de algo distinto, 
desconocido. No sabemos qué nos vamos a encontrar, cómo nos van a 
recibir los de “allí dentro”, pero sobre todo si nosotros vamos a saber 
decirles algunas palabras de aliento, transmitirles algo de calor 
humano, dar un abrazo, ofrecer una sonrisa, … 

Nos encontramos a las puertas de la cárcel con Javier y el grupo de 
voluntarios que entran asiduamente a la misma. Gente encantadora. 
con la que inmediatamente conectamos, casi sin palabras... 
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a los que venimos de afuera a decir algo, y todos reconocemos que nos sentimos agradecidos, muy acogidos por esa 
comunidad, en la que se ha rezado en profundidad y con un enorme respeto, y que salimos como renovados. Después 
uno de los chicos, como les llama cariñosamente Javier, da las gracias en nombre de todos los reclusos a los voluntarios 
que acuden cada día allí, y que son para ellos como “un oasis en este desierto”. Una gran ovación. Al despedirnos de uno 
de ellos, tras un abrazo imposible de olvidar y comentarle, que es probable que volvamos el próximo año, nos dice: “yo 
también estaré aquí.” Nos quedamos helados, sin palabras. Nos impresiona en el camino a la salida, como se van abriendo 
puertas para que nosotros podamos salir y cerrando para muchos se queden dentro de esos muros. A la ida no nos hemos 
dado cuenta. 

 

La cárcel es tierra sagrada. 

Solo ha sido una celebración, una única vez, pero tenemos la impresión que esto lo vamos a repetir más veces… Hemos 
vuelto rejuvenecidos, con los miedos aplacados, contentos de haber dado este pequeño paso, de haber dado abrazos y 
sonrisas a estas personas que tienen un horizonte tan limitado, por delante solo un horizonte de hormigón, sin ningún 
verdor, sin ningún brote.... y, sin embargo, son tan agradecidas. Hemos entendido porqué para Javier la cárcel es tierra 
sagrada. 

 

 

 

 

CALENDARIO CEMI 2025 
 

A B R I L  2 0 2 5  

M-1 19:30 
Cátedra de Teología Contemporánea 

José Antonio Romeo 
Colegio Mayor Chaminade 

Del 25 al 27 Convivencias Mohernando 
Equipo  

Ecología y Economía 

M A Y O  2 0 2 5  

Del 9 al 11 
Retiro Espiritual 

Becerril de la Sierra 
Fraternidades 

V-30 20:30 Viernes Fin de Mes Betania 

J U N I O  2 0 2 5  

V-27 20:30 Viernes Fin de Mes Tomás Moro 

S E P T I E M B R E  2 0 2 5  

V-26 20:30 Viernes Fin de Mes Sueño de Jacob 

O C T U B R E  2 0 2 5  

Del 24 al 26 Junta General CEMI 
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EN COMUNIDAD 

ASAMBLEA GENERAL  
DEL FORO DE LAICOS 
5 DE ABRIL DE 2025 

AGUEDA GONZÁLEZ. COMUNIDAD SUEÑO DE JACOB 

PILAR NASARRE. COMUNIDAD TOMÁS MORO 

 

 

 

 

El pasado sábado 5 de abril, se celebró en Madrid la 
Asamblea General del Foro de Laicos con el título “Laicos 
en clave de Esperanza Sinodal”.  La reunión matinal 
comenzó con un tiempo de oración en torno a la palabra 
de Dios:  

“Padre, que todos sean uno; como tú, Padre, en mí 
y yo en ti, que también ellos sean uno en nosotros, 
para que el mundo crea que tú me enviaste”  

Jn 17,21   

A continuación, varios participantes en la última asamblea 
sinodal (mujeres y hombres, laicos y obispos, de distintos 
lugares del mundo) compartieron con nosotros lo que ha 
sido para ellos la experiencia de la Asamblea sinodal y nos 
sugirieron las ideas prioritarias a las que estamos llamados 
a responder en los próximos años. 

Fueron muchas las cuestiones que se destacaron y que 
luego se pudieron trabajar en grupos pequeños de trabajo. 

Se evidenció la importancia del amor a la Iglesia y de la 
espiritualidad en la comunión. La Iglesia de Jesús nos está 
llevando a la fraternidad, a una manera de relacionarnos 
que nos anima en el compromiso para fortalecer la misión, 
la comunión y la participación recorriendo el camino 
juntos, como pueblo de Dios, no aisladamente.  

La experiencia comunitaria es radical para compartir la fe y 
la vida. Llevamos un bagaje de fe y vida, de escucha de 
unos a otros con la presencia del Espíritu. Para ello, es 
imprescindible recurrir a la palabra de Dios en comunidad 
siguiendo el método de la conversación en el Espíritu, 
haciendo realidad una alegría y esperanza activas. 

Algunas ideas clave que se propusieron a la asamblea 
fueron: conversión de corazón y conversión en las 
relaciones; iglesia de familia; acompañarnos unos a otros, 
escucharnos; vivir dispuestos a mostrar la ternura de Dios 
a todos los hombres y mujeres de este mundo. 

 

También compartieron su experiencia dos participantes 
españoles en las dos Asambleas sinodales, presentes en 
esta reunión del Foro de Laicos: Hna. Mª Luisa Berzosa 
González y D. Luís Manuel Romero Sánchez: 

• Experiencia de comunión y de la belleza de la 
Iglesia poliédrica, esto sólo puede ser obra del 
Espíritu Santo. 

• Cambio de una mirada reducida (cotilleos, juicios 
etc.) a una mirada más limpia, abierta, más amplia 
y enriquecida de la Iglesia. 

• El Sínodo ha sido un regalo precioso al ver la 
variedad y complejidad del ambiente y ver que, 
donde no llega nadie, allí está la Iglesia. 

 

 

¿Qué podemos hacer como laicos? 

• La primera clave del sínodo nos invita a la misión 
como servicio, no al clericalismo. Importancia de 
los consejos pastorales 

• La sinodalidad invita a la conversión para la misión, 
un cambio de corazón es aún más importante que 
cambiar las estructuras 

• Comunión en la diversidad, la Iglesia quiere ser 
profecía frente a la polarización que existe en la 
sociedad. La aportación que puede hacer la Iglesia 
es poder vivir la comunión y la fraternidad. Sentir 
la Iglesia como familia y hogar. 

• Formar comunidades para compartir la fe y la vida. 
Lo más urgente que tenemos que trabajar para 
realizar la misión es profundizar en nuestra 
vocación como laicos, siendo propositivos, dando 
pasos adelante, seguir insistiendo en el diaconado 
femenino y en el sacerdocio etc. 
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• Importancia de la corresponsabilidad y el 
discernimiento en la comunidad. 

• Ser profetas con nuestro testimonio anunciando y 
denunciando. 

• Aprender a escuchar. En la vida comunitaria 
escucharnos unos a otros y escuchar la realidad 
(hay que leer la Biblia y los periódicos). 

• Si sigues a Jesús, sigues a la Iglesia. Peleando desde 
dentro podemos llegar a ser un rayo de luz en la 
oscuridad.  

• Ensanchar la tienda del corazón, no hacer 
cuadraditos, la Iglesia es muy amplia. 

• Tener la seguridad de que, aunque nosotros nos 
alejemos de Dios, Dios no se aleja de nosotros. 

• Todos los participantes en el sínodo recomiendan 
la lectura del documento final, también en 
comunidad, especialmente lo relacionado con los 
laicos. 

 

 

Trabajo en grupos: conversación espiritual 

 

• Fueron muchos los temas planteados en fase 
anterior que se abordaron en los trabajos de 
grupo: 

• Conversión personal, conversión comunitaria, 
conversión relacional (Cuidar más las relaciones en 

nuestro entorno, en la Iglesia,) conversión de la 
mirada (misericordiosa), conversión del oído 
(escuchar, no criticar) 

• Escuchar más al Espíritu Santo. Confiar y no 
desfallecer 

• Apertura y unidad en la Iglesia. Vivir la fraternidad, 
la belleza y riqueza de la diversidad 

• Comunidad (“mirad como se quieren”), el aporte 
más eficaz que podemos hacer a la sociedad 
polarizada. Cuidar las relaciones con afecto             

• Corresponsabilidad en la misión, aportando a la 
Iglesia los valores que cada uno poseemos, 
recorriendo el camino juntos, no aisladamente 
cada uno en su movimiento sin más. 

• Presencia en la vida pública con nuestro ser 
cristiano.  

• Que seamos uno (unión dentro de la Iglesia y con 
las otras Iglesias cristianas) Llegar a todos, todos, 
todos 

• Importancia de revisar las estructuras de la Iglesia. 
Madurez del seglar 

• Conversión relacional, impronta comunitaria (los 
láicos podemos ser bálsamo que sana, creando 
lazos, construyendo puentes…) 

• Podemos aportar mucho a la sociedad dando 
testimonio juntos, mostrando unidad, no 
uniformidad, con la mirada puesta en el centro que 
es Jesús. 

 

Por la tarde continuó la sesión con la renovación parcial de 
la Comisión Permanente y la elección de la nueva 
presidenta María Belén Santamaría Eraña, miembro de la 
Comunidad de Vida Cristiana, que releva en el cargo a Loli 
García Pi, del Movimiento de los Focolares, tras más de 
ocho años al frente del Foro de Laicos. 

 

Deseamos lo mejor a la nueva dirección 
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EN COMUNIDAD 
 

ENTREVISTA A  
DOLORES GARCÍA PI,  
PRESIDENTA SALIENTE  
DEL FORO DE LAICOS 

POR JOSÉ ALBERTO REGULES MARTÍNEZ 

 

 

 

 

 

PREGUNTA.- Al finalizar su servicio como Presidenta del 
Foro de Laicos de España, ¿cuáles son sus mayores 
satisfacciones mirando el camino recorrido y el trabajo 
realizado? 

RESPUESTA.- Por un lado, el enorme agradecimiento a 
Dios, a la Iglesia y a tantos hermanos y hermanas por 
haberme permitido vivir estos años   de vibrante y 
enriquecedora experiencia.  

En segundo lugar, reconozco este tiempo como parte de 
una historia y, por lo tanto, somos herederos del rico 
patrimonio de los   años precedentes.  

Si hablamos de “puertas para dentro”, diría que ha 
crecido el sentido de pertenencia al Foro de Laicos como 
espacio plural, que se crea y recrea por la comunión de 
sus miembros y donde las relaciones fraternas, el 
“rozarse”, hace que caigan esas “etiquetas” que, todavía 
y sin darnos cuenta, a veces nos aplicamos los unos a los 
otros. En este sentido, una de las principales 
experiencias que hemos tenido es la de descubrir la 
variedad de dones que el Espíritu ha derramado en 
beneficio de todos.  

Es significativo que, preguntados recientemente sobre la 
propia experiencia del Foro, algunas entidades 
miembros responden diciendo que se trata de un 
“espacio imprescindible para que los laicos puedan 
conocerse, intercambiar experiencias, reflexiones, 
búsquedas y avanzar para que su presencia sea más 
comprometida y evangélica”, o una “ventana abierta al 
inmenso panorama de la riqueza de la Iglesia y donde 
sentirnos y hacernos Iglesia” y los jóvenes lo identifican 
como “una mesa agradablemente compartida (…) donde 
las personas laicas son protagonistas”. 

 

P.- Considerando el momento actual que vive la Iglesia, 
¿cree Ud. que el laicado asociado responde a lo que se 
espera de él? 

R.- Por lo que he compartido en estos años, sí creo 
que existe un laicado maduro y coherente en su 
respuesta desde la fe. 

Al mismo tiempo, he comprobado en muchos un 
creciente redescubrimiento de la dignidad bautismal y 
de la vocación laical con la que hemos sido regalados. En 
este sentido, hay que valorar muy positivamente el 
compromiso de muchos laicos y laicas en encarnar su 
opción evangélica, con sencillez, en el día a día. 

Otro aspecto significativo es el avance en la integración 
del laicado asociado en las Iglesias locales o, por ser un 
poco más precisa, el reconocimiento de la presencia y de 
la aportación de personas vinculadas a movimientos y 
asociaciones, allí donde, habitualmente, junto con otras 
espiritualidades, se participa de la vida de la Iglesia. 

Evidentemente queda mucho camino por recorrer para 
que el potencial del laicado asociado sea totalmente 
visible, por ejemplo, en cuanto a nuestra 
corresponsabilidad efectiva como miembros del único 
Pueblo de Dios o nuestra misión en el mundo 
especialmente hacia aquellos más vulnerables y 
desfavorecidos. 

P.- Hemos vivido en España tres acontecimientos que 
han marcado ruta: el Congreso de Laicos, el Encuentro 
sobre el Primer Anuncio y el Congreso de las 
Vocaciones. En los tres Ud. tuvo un papel importante y 
trabajó mucho. ¿Qué retos y qué itinerario quedan de 
esos tres acontecimientos eclesiales? 

R.- Considero que el primer gran reto es que crezca la 
conciencia de que no han sido tres acontecimientos 
distintos o desvinculados, sino que están perfectamente 
emparentados y son complementarios entre sí.  
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El desafío es entenderlos como un proceso, de un 
camino que debemos recorrer todos juntos y de ahí 
la clave de la sinodalidad; una preciosa ocasión para 
poner en marcha buenas prácticas de todo cuanto se ha 
reflexionado durante el proceso sinodal junto a toda la 
Iglesia. 

Además, son procesos para ser encarnados allí donde 
cada uno está y por eso es indispensable la clave 
del discernimiento comunitario. 

Consecuencia del binomio anuncio-testimonio y tras 
profundizar el itinerario Primer Anuncio, ahora se va a 
comenzar con el de Presencia en la Vida Pública. A las 
dos palabras anteriores, se añade una tercera: 
transformación, y nos preguntaremos en qué medida el 
“estar” de cada uno de los bautizados en los diferentes 
ámbitos sociales, partiendo de nuestra propia 
conversión, provoca un cambio y cómo vivimos nuestra 
presencia en la sociedad, conscientes de que tenemos 
mucho que dar y también mucho que aprender. 

Se trataría, usando palabras del Papa Francisco, de 
“iniciar procesos más que de poseer espacios (…) 
privilegiar las acciones que generan dinamismos nuevos 
en la sociedad e involucran a otras personas y grupos que 
las desarrollarán, hasta que fructifiquen en importantes 
acontecimientos históricos. Nada de ansiedad, pero sí 
convicciones claras y tenacidad” (EG 222). 

P.- Se habla mucho de falta de compromiso en los laicos 
que no pertenecen a movimientos o asociaciones. 
¿Cómo motivarlos para que, sin alejarse de la vida 
parroquial, tengan más consciencia diocesana? ¿Qué 
papel juegan el Foro de Laicos y el Consejo Asesor de 
Laicos de la Conferencia Episcopal? 

R.- La falta de compromiso es un contravalor bastante 
presente hoy en día.  

Una de las características que mejor identifican a los 
movimientos y asociaciones es su impronta comunitaria. 
Confieso que uno de los mayores dones que he recibido 
en estos años, ha sido el palpar el valor de la comunidad, 
con formas y estructuras, “colores” y dinámicas muy 
distintas, pero todas ellas “familia de hijos e hijas de 
Dios”. 

Recuperar o reavivar esto en las parroquias es un 
enorme desafío… y también dar gracias allí donde ya 
está, porque son muchas las comunidades parroquiales 
vivas, donde se celebra la alegría de la fe, se viven los 
Sacramentos, se escucha la Palabra, se encuentra y 
mantiene la propia vocación, se festeja y se comparte la 
vida en todos sus aspectos. 

Experimentar la “unidad en la diversidad” tal y como se 
vive en el Foro de Laicos, puede ser de acicate para 
trasladar a otro tipo de comunidades. 

El Consejo Asesor de Laicos de la Conferencia Episcopal 
nace como fruto del Congreso de Laicos 2020 y está 
formado principalmente por los Delegados Diocesanos 
de Laicos, mediante una representación por las 
provincias eclesiásticas que componen la Iglesia en 
España. Además, está el Foro de Laicos, los laicos 
vinculados a congregaciones religiosas y otras personas 
designadas para el mismo. Hago este inciso, porque la 
mirada que se tiene es sobre y hacia todo el laicado. 

Cuando comenzamos la preparación del Congreso de 
Laicos, se marcó un gran objetivo general: “Impulsar la 
conversión pastoral y misionera del laicado en el Pueblo 
de Dios, como signo e instrumento del anuncio del 
Evangelio de la esperanza y de la alegría, para 
acompañar a los hombres y mujeres en sus anhelos y 
necesidades, en su camino hacia una vida más plena”. 

Las acciones que se emprenden y proponen desde el 
Consejo Asesor de Laicos van encaminadas a este fin: 
tomar conciencia de la propia vocación laical para 
responder a la llamada a ser discípulos misioneros. 

P.- Muchos comentan su capacidad de diálogo, de 
armonizar posiciones y de escucha. Ser presidente del 
Foro de Laicos le ha permitido tomar contacto con 
muchas realidades y carismas. Tomando eso en 
consideración ¿es la Iglesia española una iglesia viva, 
con dinamismo y con futuro? 

R.- Me siento honrada porque el Señor me ha regalado 
la oportunidad para compartir y conocer muchas 
realidades y carismas, incluyendo el contacto con varias 
Iglesias locales en las que he podido estar. Por eso, 
puedo decir que existe una enorme vitalidad en nuestra 
Iglesia. Claro que nos gustaría que fuera y se viera más, 
pero… 

La fase diocesana del proceso sinodal mostró el deseo de 
los laicos de participar activamente en la vida de la 
Iglesia, porque como dijo el Papa Francisco, “si falta una 
participación real de todo el Pueblo de Dios, los discursos 
sobre la comunión corren el riesgo de permanecer como 
intenciones piadosas” 1. Es verdad que hemos avanzado 
en este aspecto, pero pensando en el futuro todavía 
queda camino que recorrer, heridas que curar y visiones 
que compartir. 

Me gusta la mirada profética que el Papa Ratzinger. Entre 
otras cosas, nos decía: “El futuro de la Iglesia, también en 
esta ocasión, como siempre, quedará marcado de nuevo 
con el sello de los santos… por quienes pueden ver más 
que los otros, porque su vida abarca espacios más 
amplios”2. Hoy diríamos “los santos de la puerta de al 
lado” y a muchos de ellos los he encontrado en estos 
años. ¡¡Gracias!! 
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EN COMUNIDAD 
 

ENTREVISTA A  
BELÉN SANTAMARÍA,  
PRESIDENTA ENTRANTE  
DEL FORO DE LAICOS 

POR JOSÉ ALBERTO REGULES MARTÍNEZ 

 

 

 

 

 

Desde el pasado sábado -y la espera de confirmación por 
parte de la Conferencia Episcopal-, el Foro de Laicos de 
España tiene nueve presidente. Se trata de Dña. María Belén 
Santamaría Eraña, burgalesa, residente en Salamanca, quien 
pertenece al Movimiento CVX. Concede su primera 
entrevista abordando varios temas con seguridad y precisión. 

 

PREGUNTA.- ¿Qué opinión tiene del Foro y de lo 
realizado en estos años de existencia y de actividades? 

RESPUESTA.- Creo que desde el Foro se ha caminado en 
la dirección de mejorar el conocimiento mutuo de los 
distintos carismas y se han dado muchos pasos para la 
coordinación y la armonización del papel del laicado en 
la iglesia. La etapa que más conozco es esta última, desde 
el Congreso de laicos en 2020 y me brota una acción de 
gracias por el esfuerzo de hacer comunidad, de reflexión 
conjunta, de escucha del Espíritu y de apertura a la 
novedad que nos ha traído el Sínodo de la sinodalidad. 

P.- ¿Qué le movió a aceptar el servicio de presidirlo? 

R.- El momento actual de la iglesia es especialmente 
retador e ilusionante. En este contexto, además, la 
Comunidad de Vida Cristiana (CVX), de la que formo 
parte, en su última asamblea nacional, en agosto de 
2024, destacaba como compromiso para los próximos 
años nuestro crecimiento en vinculación, en 
disponibilidad y en amor a la iglesia. Desde ahí recibo la 
petición de ser la persona enviada a estar presente en el 

Foro de Laicos y aportar en la medida de mis 
posibilidades y con el acompañamiento de mi 
comunidad, en la labor de presidencia. Tras un 
discernimiento personal, siento que puedo estar 
disponible para esto y desde mi carisma concreto, ser un 
ingrediente más en el camino que está recorriendo el 
Foro, animar en clave sinodal la comunión de carismas y 
espiritualidades y poder contribuir a ser la iglesia en 
salida que nos recuerda Francisco (Evangelii Gaudium 
20) y que el mundo necesita. 

P.- Llega a la presidencia del Foro de Laicos en un 
momento marcado por la realización de tres eventos 
muy importantes para el laicado en España: el Congreso 
de Laicos, el Encuentro sobre el Primer Anuncio y el 
Congreso de Vocaciones. En vista de ello, ¿qué 
prioridades destacaría que el Foro debe impulsar y 
estimular en relación a lo vivido y concluido en esos 
encuentros? 

Creo que sería muy atrevido por mi parte, recién llegada, 
señalar prioridades. Me tengo que dar tiempo de 
conocer más y sobre todo escuchar, pero en mi cabeza, 
sin mucha concreción ni de forma estructurada, están las 
siguientes ideas: 

– Seguir construyendo comunidad de comunión y 
hacerlo desde la armonía en la diversidad. Hacer visible 
el “sacramento de unidad” del que habla el documento 
final del Sínodo. 

– Contribuir a la construcción de una iglesia de puertas 
abiertas: para estar en salida, realmente volcados hacia 
el mundo con sus luces y sombras y para dejar entrar y 
ser así una iglesia de todos. 

– Profundizar en nuestra vocación laical, para que 
podamos contagiar y animar desde la autenticidad de 
nuestra vocación y ser así un regalo para el mundo. 
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A esto habrá que añadir las líneas de futuro que han 
surgido en esta asamblea de abril de 2025: 

– crecer juntos en la conversión personal, relacional y 
misionera. 

– desarrollar una corresponsabilidad propositiva como 
laicos en la iglesia. 

P.- El presidente de la Conferencia Episcopal, en la 
Asamblea de Episcopado de noviembre, señaló que hay 
cuatro problemas en la realidad española de nuestro 
tiempo: la crisis demográfica, el trabajo, la vivienda, los 
inmigrantes. ¿Qué deberá hacer el Foro ante esos 
retos? 

R.- Nada de lo que ocurre en la sociedad en la que 
vivimos y de la que formamos parte puede sernos ajeno. 
Ni como iglesia ni como laicos. Todo nos afecta, 
especialmente, lo que hace sufrir a las personas y estas 
cuatro realidades deben ser llamada para nosotros. Y 
digo especialmente como laicos, porque nuestra 
particular vocación nos hace estar presentes en el 
mundo, en la familia, en el lugar de trabajo, en el 
compromiso cívico o político, social o ecológico, y es en 
las realidades sociales, donde somos llamados a 
construir Reino: defendiendo el trabajo decente, el 
derecho a la vivienda como bien de primera necesidad, 
construyendo comunidades acogedoras con las personas 
migrantes y recordando que el cuidado a las personas 
más vulnerables debe ser nuestra forma de estar y es 
inherente a nuestra vocación laical. 

P.- Mirando más hacia dentro de la Iglesia, y de sus 
miembros… la crisis de Fe, la incoherencia entre Fe y 
vida, los abusos, el clericalismo… son temas que 
cuestionan al laicado. Ante esa problemática, ¿qué 
tienen que decir los laicos para ayudar a superarlos? 

R.- Los laicos, como pueblo de Dios en misión, no 
estamos exentos de estas dificultades y problemas. Son 
también nuestros. Pero estas dificultades, que hay que 
afrontar con valentía, no deben privarnos de mirar con 
ilusión horizontes nuevos. Tenemos la responsabilidad 
de hacer valer nuestra vocación específica viviéndola con 
autenticidad, y junto con otras vocaciones particulares, 
en clave de sinodalidad, trabajar juntos por 
transparentar y vivir los valores del Evangelio, en lo que 
decimos y sobre todo en cómo nos comportamos y en las 
relaciones que establecemos. Sólo así podemos ser 
creíbles y construir Reino. 

P.- En el documento conclusivo del Sínodo sobre la 
Sinodalidad se expresa que: “la formación sinodal 
compartida para todos los bautizados constituye el 

horizonte dentro del cual comprender y practicar la 
formación específica necesaria para los ministerios 
individuales y para los diversos estados de vida. Para 
ello es necesario que se realice como intercambio de 
dones entre las diversas vocaciones (comunión), en la 

perspectiva de un servicio a realizar (misión) y en un 
estilo de implicación y educación en la 
corresponsabilidad diferenciada (participación)”. ¿Que 
está llamado a aportar el Foro de Laicos para promover 
esa formación, siendo que según enseñaba Benedicto 
XVI “son las minorías creativas las que determinan el 
futuro”? 

R.- Es precioso reconocer la sinfonía de vocaciones, la 
variedad de carismas y espiritualidades, la necesidad de 
todas ellas en la construcción de la iglesia desde la 
diversidad. Tenemos mucho que aportar para la 
construcción de la comunión, sin desvirtuar nuestra 
vocación laical como una melodía necesaria en esta 
sinfonía. Para ello es necesario seguir animando y 
posibilitando la participación de todos los carismas, 
porque la misión es única, aunque nosotros seamos 
diversos y todos somos necesarios. Para algunos laicos y 
laicas esto puede resultar novedoso y retador: ponernos 
manos a la obra con otros, en relación sinodal, buscando 
juntos cómo la iglesia puede ser un regalo para el 
mundo. En este recorrido, vamos aprendiendo desde la 
práctica, más allá de lo que dicen los documentos, 
porque supone una novedad. 

Para todos y como Foro de laicos tenemos que posibilitar 
experiencias reales de sinodalidad, demostrar que es 
posible seguir creciendo desde ahí porque el proceso 
sinodal no ha concluido. Ahora es el momento de 
continuar nuestro camino cotidiano con una 
metodología sinodal, para que la conversión a esta forma 
particular de ser iglesia sea una realidad. 
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VIAJE A LOMÉ  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

PRÊTES À PARTIR! 

 Casablanca, Cotonú (Benin) y Lomé (Togo) 

LLEGAMOS A LOMÉ! 

Con 1h30 de retraso, pero todo 

controlado! 

FERME LES SEMAILLES 

Pablo y Constantin nos han llevado a la granja. Hordas de motos por el camino, al salir de Lomé vegetación 

frondosa y mucha actividad por las cunetas. Hemos pasado por un entierro en un cementerio al pie de la 

carretera. En la granja estaban varios de los niños apadrinados que vienen los sábados a clase de español, 

hemos hablado un ratito con ellos. También estaban los adultos que se forman en agronomía, entre los que 

hay una única chica, dando clase con Edmond. Nos han enseñado las instalaciones de los pollos y los cerdos 

y también los ordenadores (proyecto de Acción Marianista) con los que trabajan los alumnos. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

DISPENSARIO MÉDICO 

El centro médico construido gracias al apoyo de 

Niono se sitúa junto a una escuela. Tendrá 

enfermería, laboratorio, farmacia y sala de curas. 

DOMINGO DE RAMOS EN LOMÉ 

 

CASABLANCA-MADRID 

Tras pasar múltiples controles en el aeropuerto de Lomé, incluida la pregunta 

malhumorada a “¿Qué vamos a hacer en Madrid?”, conseguimos embarcar … . 

Sobrevolar el Sáhara y el Atlas es alucinante. Ahora esperando en Casablanca, el 

vuelo de Madrid se ha retrasado. Pasamos más tiempo del esperado en 

Casablanca y por fin despegamos rumbo a Madrid… sobrevolamos Casablanca y 

Cádiz…y ya en casita! Sin maletas …, pero hemos llegado! 

VISITA A LA FUTURA RESIDENCIA 

Al atardecer, "energizadas" tras jugar el partido 

de fútbol , hemos ido a conocer la nueva 

ubicación de la residencia universitaria. Es un 

espacio más próximo a la universidad y con más 

espacio que permitirá que el proyecto avance ya 

que ofrece más posibilidades. 

VISITA AL MERCADO EN LOMÉ 

Con Claire, Romaine e Ivan hemos ido a 

dar un paseo por el mercado! 

TARDE DE FÚTBOL 



Señor,  

nunca el camino de este interminable Viernes Santo de Palestina 

ha sido tan doloroso y la cruz tan pesada.  

En el Santo Sepulcro, cuando subimos las escaleras del Calvario 

esperando el regreso de los peregrinos,  

sentimos como si descendiéramos al “pozo de la muerte” 

que es ahora toda nuestra tierra, desde Gaza hasta Cisjordania. 

Miles de muertos y miles de heridos, ciudades y pueblos destruidos. 

Han sembrado la muerte por todas partes, tanques, soldados y 

colonos ocupan toda la tierra de Palestina.  

Pero a pesar de todo no nos iremos y seguiremos invocando a 

Dios con los salmos del Viernes Santo, seguiremos esperando en 

el Señor que puede sacarnos del pozo de la muerte (Salmo 40). 

Aquí mismo, en Jerusalén, Dios afrontó el rechazo de los 

hombres y soportó el mal que siempre golpea a los inocentes.  

El Hijo de Dios habitó esta ciudad para redimir al mundo entero 

de la muerte y sobre ella lloró y oró:  

"¡Si hubierais comprendido lo que conduce a la paz!" (Lucas 19) 

Que el Vía Crucis de este año nos lleve por la Ciudad Santa  

donde reina el pecado de la guerra y por toda la Tierra Santa  
donde los grandes de la tierra sólo saben sembrar violencia y miedo. 

Caminamos con vosotros por las carreteras arrasadas de Jenin y 

Tulkarem, llevando la cruz de un pueblo oprimido y olvidado por 

la justicia de los hombres. 

Caminamos con vosotros entre los escombros de los hospitales 

atacados y destruidos, con aquellos que todavía intentan ayudar 

y salvar, cargando la cruz demasiado pesada de Gaza. 

Caminamos con vosotros entre las personas desplazadas, 

obligadas por enésima vez a abandonar sus casas o tiendas de 

campaña, llevando la cruz de todos los supervivientes de la 

masacre en la Franja. 

Caminamos y nos quedamos contigo, Señor, durante horas en los 

puestos de control de Cisjordania que aíslan nuestras ciudades, 

llevando la cruz de un pueblo crucificado. 

Sólo en ti creemos, oh Dios: tú has vencido a la muerte y has 

devuelto al mundo la vida y la esperanza. Recoge el grito de los 

que sufren y líbranos del pozo de la muerte. 

Señor Jesús, que eres testigo de la locura y la crueldad del 

hombre, convierte los corazones de todos a la humanidad y salva 

la Tierra Santa y el mundo entero del flagelo de la guerra.  

Amén 

Michel Sabbah, Patriarca Emérito de Jerusalén,  

para el Viernes Santo de 2025 

 


